
Dans notre société moderne, 
les représentations élaborent-t-elles 
un concept de la masculinité qui emprisonne 
l’homme occidental dans un rôle viril ?

I - aux origines de la domination masculine

1. histoire de la virilité - évolution des rapports selon les époques, recherche de puissance
2. marquage territorial - représentation et symbole phallique 
3. opposition des genres -  rapport extériorisation/introversion

II - les notions qui sculptent la masculinité

1. prédispositions biologiques - testostérone & développement corporel
2. apprentissage - éducation familiale, scolaire, religieuse, militaire...
3. médias - marketing, films, littératures, culture pop, stylisme...
4. groupe social - classe sociale, communauté, religion -  acquisition de biens et 
environnement influence l’extériorisation de la puissance

III - une codification oppressante

1. archétypes masculin
2. «masculinité toxique» & virilisme
3. marginalisation personnalité à contre-courant - le non-respect des critères 
entraîne un changement de considération / la création de nouvelles cases (logique d’entendement)

IV - recherche d’identité

1. multiplication des influences socioculturelles - variation progressive des 
représentations du genre masculin
2. individualisme - une société moderne concentré sur la singularité au détriment du collectif 
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recherches

réutilisation des stéréotypes 
de représentation masculine 
pour une fausse publicité de 
parfums 

figure viril du catcheur 
questionnée par une 
posture maniéré et un style 
vestimentaire efféminé.

découverte du logiciel 
MakeHuman; caricature 
d’un corps masculin 
hypertrophié


